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Dipartimento di Medicina Sperimentale 



di Perugia. 

Presentazione 
Le Nazioni Unite riconoscono nella data del 28 mag-

gio di ogni anno la Giornata Mondiale del Gioco; ab-

biamo scelto di presentare proprio in questo giorno il 

lavoro finale della ricerca dal titolo Movimenti sociali 

per il diritto alla salute: saperi e pratiche per il cambi-

amento promossa a livello internazionale dal People’s 

Health Movement (PHM), nell’ambito della ricerca 

Civil society engagement for Health  for All, portata 

avanti in Italia anche con  il contributo del Dipartimen-

to di Medicina Sperimentale dell’Università degli Studi 

Il PHM è un network internazionale di attivisti per la 

salute composto da professionisti sanitari, or-

ganizzazioni della società civile e istituzioni  amminis-

trative ed  accademiche, tutti uniti nello sforzo di com-

prendere ed implementare il ruolo dei movimenti so-

ciali comunitari nello sviluppo di azioni che promuovo-

no il diritto alla salute, contrastano gli ostacoli all’in-

clusione sociale e tengono conto dei determinanti so-

ciali della salute. La ludopedagogia è una episte                                                                                                                                                                

-metodologia educativo/formativa ed un modello di 

intervento sociale e comunitario basati su di un ap-

proccio ludico che ha come obiettivo principale quello 

di mettere in campo azioni individuali e collettive volte  

alla consapevolezza profonda delle potenzialità og-

gettive e soggettive dell’esistenza umana, per uno 

sviluppo integrale delle persone e della loro salute in 

contesti ambientali equi e sostenibili. Gli obiettivi della 

ricerca-azione del PHM si intrecciano pienamente con 

gli scopi ultimi della ludopedagogia per lo sviluppo 

delle risorse interiori della persona nella relazione con 

gli altri e con la comunità di appartenenza – tutto 

questo nell’ottica della promozione della salute.               

Una comunità che gioca, cresce 

Un tempo di Ludopedagogia (LP) per celebrare il 

Gioco (essenziale) - rivolto a persone adulte e in cre-

scita - come proposta di politiche civili e salutari al 

servizio del bene delle comunità umane: questa la 

proposta che il Dipartimento di Medicina Sperimenta-

le dell’Università di Perugia offre alla cittadinanza 

tutta, invitandola a una Ludo-conferenza pubblica e 

aperta. Diretta dal prof. Ariel Castelo - fondatore 

della Ludopedagogia in Uruguay e direttore del Cen-

tro Educativo ANEP/La Mancha di Palmar e del Cen-

tro di Investigazione Pedagogica Media Caña per 

conto del Ministero dell’Educazione Pubblica uru-

guaiana (CODICEN/ANEP) - la GIORNATA LUDOPE-

DAGOGICA, messa in forma di ludo-conferenza, sarà 

campo di gioco in vivo per il coinvolgimento attivo 

dei/lle partecipanti. 

Programma 
Ore 9.00 Registrazione dei partecipanti 

9.30 – 10.00 Inaugurazione e Saluti di apertura 

10.00 – 11.00 Interventi di: 

Riccardo Casadei 
People’s Health Movement, Dipartimento di  
Medicina Sperimentale, Università degli 
Studi di Perugia 
 

Sebastiano Giacomozzi 
Segretariato Italiano Studenti in Medicina 
(SISM), Sede Locale di Perugia 
   

11.00  
 Ludopedagogia e benessere 

della comunità  
 

Ariel Castelo Scelza  
 

Direttore del Centro Educativo ANEP/La Mancha di 
Palmar e del Centro di Investigazione Pedagogica 
Media Caña, Uruguay 
 
Ludoconferenza: finestra sul GIOCO 
 
13.00 – 15.00 Colazione giocata : alla Tana dell’O-

ste Allegro 
 
15.00 – 16.00 Saluti di chiusura: traversando la 
 Porta dell’Entusiasmo 
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